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Kiedy trafitem(am) do Osrodka ...



Nie komunikowatem sie:

- nie patrzytem w oczy
- nie mowitem
- nie odpowiadatem na pytania




Bytem agresywny:

- uderzatem gtowa w sciane
- bitem kolegow i nauczycieli
- uszkadzatem swoja skore




Gtosno krzyczatam, gdy byto mi zle




Nie rozumiatem otaczajacego swiata
i czutem sie nierozumiany




Miatam trudnosci z wieloma czynnosciami
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Draznit mnie otaczajacy swiat




Nie potrafitem bawic sie z kolegami




Dzisiaj ...

Komunikuje sie

Jestem spokojny

Poznaje i lepiej rozumiem otoczenie
Potrafie wspotpracowac z innymi
Radze sobie z emocjami

Potrafie czytac, pisac, rysowac, wycinac ...




A to wszystko dzieki ...

- zajeciom rozwijajacym umiejetnosci komunikacyjne






- Zajeciom dydaktycznym i terapeutycznym
rozwijajacym wszystkie moje sfery






- Wyjsciom do roznych instytucji, wycieczkom
krajoznawczym i wyjazdom na zielone szkoty i kolonie
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- Udziatowi w roznych imprezach szkolnych i pozaszkolnych



Oczywiscie dalej pracuje z nauczycielami i
terapeutami nad moim funkcjonowaniem, bo
wraz z moim rozwojem pojawiajg sie nowe
problemy. Bardzo sie przy tym staram, bo
chciatbym (chciatabym) moc jak najlepiej
przygotowac sie do swojego dorostego i w
miare niezaleznego zycia ...



Dziekuje za uwage
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